Sladkorna bolezen 2024

Strokovno izobrazevanje z u¢nimi delavnicami v Zivo | 18.-19. oktober 2024, Hotel Paka, Velenje

Drustvo EDMED | www.drustvoEDMED.si

Program je ovrednoten z licenénimi tockami pri Zbornici zdravstvene nege Slovenije,
s kreditnimi tockami (SPI) pri Zdravniski zbornici Slovenije
in z licen¢nimi tockami pri Lekarniski zbornici Slovenije.

V petek, 18. in v soboto, 19. oktobra 2024, organiziramo
dvodnevno strokovno izobrazevanje SLADKORNA BOLEZEN,
na katerem je v preteklih letih Ze veliko udelezencev delilo
svoja spoznanja s soudelezenci in strokovnjaki.

Strokovni voditeljici:
mag. Milenka Poljanec Bohnec, soc. ped.
Katarina Vovk, dipl. m. s

Tradicionalno letno izobraZevanje zaokroza aktualne
dejavnosti in dosezke na podrocju sladkorne bolezni in
SirSe. Opozarja na skupne izzive, ki zadevajo strokovno

podrocje, obenem pa se proaktivnho povezujejo s SirSimi
druzbeno-ekonomskimi trendi na drZavni, evropski in
globalni ravni.

NAMEN:

UdeleZenci izobraZevanja se bodo podrobno seznanili s
sladkorno boleznijo. Spoznali bodo diagnostiko in
epidemiologijo sladkorne bolezni ter posebej podrobno
pripomocke in tehniko vbrizgavanja insulina in agonostov
GLP1, pripomocke in tehniko merjenja ravni glukoze v krvi
in medceli¢nini, zdravo prehrano, samovodenje sladkorne
bolezni, psihosocilane vidike sladkorne bolezni, itn.

PROGRAM

PETEK, 18. 10. 2024

REGISTRACUA UDELEZENCEV

SOBOTA, 19. 10. 2024

07.30-08.30 hets Moderatorka: Katarina Viovk, dipl. m. s.
Ogled razstavnih izdelkov
Moderatorka: mag. Milenka Poljanec Bohnec, soc. ped. 0800-1000  UCNE DELAVNICE (izmenjaje 60 minut)
8:45 Dolgozivost . e
mag. Milenka Poljanec Bohnec, soc. ped. Yrste |_nsul_|n.ov in deaVl!: ki delujejo L)
09.15-10.00 PerfekciorJizem — ujeti v casovno revscino I;nkr:ﬂgsl«;stsrg, HES ?J:;',OIVO delovanje
dr. Lucija Cevnik, doktorica socioloskih znanosti anka thurdevic Jespot, aipl. m. S.
1000-1020 Definicija, diagno'za, klasifikacija in epidemiologija Uporaba sistema Dexcom - Doseganje diljne glikemije
sladkomebolezni (TIR) in samovodenije sladkorne bolezni
asist. dr. Nadan Gregoric, dr. med. (insulinske sheme in samovodenje, vaje)
1020-1050 Prehrana ob sladkomi bolezni tipa 2 Katarina Peklaj, dipl. m. s.
Jana Klavs, vis. med. ses.
1050-11.05  Simpozij 10.00 ODMOR
1105 L2000k 1030-1230  UENE DELAVNICE (izmenjaje 60 minut)
12.00-1230 Telesnadejavnost - sestavni del zdravijenja sladkorne
bolezni s Nacrtovanje zdrave prehrane (prikaz priprave
Spela Volcansek, dr. med. zdravega jedilnika, dtetje in vpliv OH na glukozo v krvi)
1230-13.10 Zdravljenje sladkorne bolezni z zdravili Melita Cajhen, prof. zdrav. vzg., dipl. teol.
(peroralni antihiperglikemiki, insulini, inkretini)
doc. dr. Mojca Lunder, dr. med. Oskrba diabeticnega stopala (pripomocki in
13.10-1330 Preprecevanje, prepoznavanje in pomoc pri hipoglikemiji m_ateriali, ki se uporabljajo za nego diabeti¢nega stopala)
mag. Milenka Poljanec Bohnec, soc. ped. Mira Slak, sms
1330-1345  Simpozij
poz) 1230 ODMOR - LAHKO KOSILO
1345 KOSILO
15.00-15.15  Simpozij 13.00-1315  Simpozij
1515-1545  Zapleti sladkorne bolezni 1315-1345  Nosetnost in sladkoma bolezen
doc. dr. Jelka Zaletel, dr. med. Kiara Zorko, dr. med.
1545-1615 Diabetina nevropatija
prof. dr. Vilma Urbanci¢ Rovan, dr. med. 1345-14.15  Psihosocialni vidiki sladkorne bolezni
16.15-1645 Srcno-Zilna ogroZenost oseb s sladkomo boleznijo Ana Munda, mag. psih.
like o) o/ ieti] 1415-1500  Debelost, bolezen danasnjega sveta - kako zdravimo
asist. dr. Simona Ferjan, dr. med.
_ . debelost
1645-17.00  Simpozij dr. Tina Sentoénik, dr. med.
17.15 Razgibajmo se
19.30 VECERIA 15.00 ZAKUUCEK IZOBRAZEVANJA, podelitev potrdil




Velik poudarek bo na sodobnih smernicah preprecevanja
dejavnikov tveganja in zdravljenja sladkorne bolezni.
UdeleZenci bodo prisluhnili dobrim praksam strokovnjakov
s podrocja, ki lahko postanejo osebni temelji osmisljanja
dela.

UDELEZENCI:

Strokovno izobrazevanje je namenjeno medicinskim
sestram, diplomiranim medicinskim sestram s specialnimi
znanji o edukaciji oseb s sladkorno boleznijo, zdravstvenim
tehnikom, zdravnikom, specializantom, farmacevtom in
vsem, ki se ukvarjajo z oskrbo oseb s kroni¢nimi
nenalezljivimi in drugimi obolenji na primarni, sekundarni in
terciarni ravni (oskrba pacientov v zdravstvenih domovih, v
ambulantah druzinske medicine, bolnisniénem zdravljenju,
domovih za ostarele ali pa izvajajo oskrbo oseb na domu
(patronazna sluzba).

KOTIZACUA:
Kotizacija znasa 290,00 EUR + DDV in vkljucuje dva kosila,
vecerjo, pogostitve med odmori, tiskano delovno gradivo,

novi priro¢nik SLADKORNA BOLEZEN za zdravstvene delavce
v dveh delih, leto izdaje 2022.

Prijavnico v nadaljevanju z vsemi tocnimi podatki lahko
posljete po:

- elektronski posti: diabetesprehrana@gmail.com ali

- navadni posti na naslov: Drustvo EDMED, TomaZi¢eva
ulica 4, 2310 Slovenska Bistrica

Na podlagi prijavnice vam bomo poslali racun.

Za vse dodatne informacije poklic¢ite 031 662 737.

S seboj prinesite ¢lansko izkaznico.

Program bo potekal v Velenju v hotelu Paka.

Rezervacija: Prenocisca si lahko rezervirate v hotelu Paka
v Velenju pod Sifro: “Sladkorna bolezen” na tel:
03 898 07 00.

Cena za sobo: 73,00 EUR na osebo v enoposteljni sobi ter
90,00 EUR v dvoposteljni sobi za dve osebi.

Parkiris¢a so zagotovljena ob hotelu in v hotelski garazi.
Dovolilnico za parkiranje prejmete na recepciji hotela.
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PRIJAVNICA

Prijavljam se na dvodnevno strokovno izobrazevanje z u¢nimi delavnicami

»Sladkorna bolezen - 2024«
18. - 19. oktober 2024, Hotel Paka, Velenje

Ime in priimek:

Naslov in obcina stalnega bivalisca:

Izobrazba:

Zaposlitev - ustanova:

Delo, ki ga opravljam:

E-posta:

Stevilka ¢lanske izkaznice:

Za izobraZevanje sem izvedel-a (obkrozi):

D drugje:

A spletna stran Zbornice;

Telefon st:

Stevilka licence:
B spletna stran Drustva EDMED;

C po posti;

IzobraZevanje bo potekalo v “ZIVO”, v primeru slabih epidemiologkih razmer pa preko spleta kot webinar. Prosimo ob-

krozite ali se boste izobrazevanja udelezili tudi v primeru, ¢e bo potekalo preko spleta:

Datum:

DA | NE

Podpis

Izpolniti le v primeru, ko udeleZenec ni placnik kot fizicna oseba (placnik je s.p., podjetje ali zavod)

PLACNIK UDELEZBE / KOTIZACIJE

Naziv podjetja / zavoda:

Odgovorna oseba:

Tocen naslov sedeza placnika:

Kontaktna oseba:

E-posta:

Izjava — DavCni zavezanec-obkrozi: DA | NE

Transakcijski racun placnika:

Telefon st:

Davcna stevilka:

Podpis odgovorne osebe:

Zig pla¢nika



